
 

 

Lavarsi spesso le mani con 
acqua e sapone oppure 

disinfettarle con 
gel/soluzione idroalcolica

Starnutire e tossire in un 
fazzoletto usa e getta 

evitando il contatto con le 
secrezioni respiratorie

Non prendere farmaci 
antivirali e antibiotici,
a meno che non siano 
prescritti dal medico

Annullare le riunioni salvo 
casi di stretta necessità 

oppure effettuarle tramite 
sistemi di comunicazione 

in remoto

Effettuare il trasporto 
aziendale con auto con un 

solo componente alla 
guida e senza passeggeri

Limitare al minimo 
indispesabile gli 

spostamenti all’interno 
del sito aziendale

Rispettare l’obbligo di 
rimanere al proprio 

domicilio in presenza di 
febbre oltre i 37.5° o altri 

sintomi influenzali

Sgomberare le superfici di 
lavoro per permetterne la 

disinfezione a base di cloro 
o alcool da parte della

ditta del servizio di pulizia

Utilizzare la mascherina
e i kit di emergenza

solo come indicato dal
proprio responsabile

Evitare l’uso promiscuo di 
bottiglie e bicchieri e 

accedere ai distributori di 
bevande e cibo uno solo 

alla volta

Non toccarsi occhi, naso e 
bocca con le mani

Coprirsi bocca e
naso se si starnutisce

o tossisce

Evitare il contatto 
ravvicinato con persone 
che soffrono di infezioni 

respiratorie acute

Mantenere la distanza 
interpresonale di almeno 1 

metro, ancor meglio se 
superiore a 1 metro

Evitare abbracci e
strette di mano

RECAPITI TELEFONICI

1500
per informazioni generali

(nazionale)

112 o 118
in caso di sintomi persistenti

800 46 23 40
per assistenza e informazione

(solo Regione Veneto)

800 93 66 66
solo per i residenti nel comune 

e nella provincia di Verona
(ULSS 9)

37.5°

INDICAZIONI PER
TUTTO IL PERSONALE

AGEC Direzione Generale


