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+ Comune
di Verona

Menu: Nido condiviso latto ovo vegetariano
Invernale

Lun

Mar

Mer

Gio

Ven

SPUNTINO: Frutta

SPUNTINO: Frutta

Pasta integrale al sugo vegetariano Crema di zucca con riso

Asiago DOP
Carote all'olio lessate
Pane comune

SPUNTINO: Frutta

Riso al pomodoro
Piselli al prezzemolo
Cappuccio alla julienne
Pane integrale

SPUNTINO: Frutta

Crema di ceci e zucca con crostini
Crocchette di patate e verdure
Broccoli all'olio

Pane integrale

SPUNTINO: Frutta

Passato di verdura con pastina
Uova strapazzate

Patate lesse

Insalata verde

Pane comune

SPUNTINO: Frutta
Pasta all'olio e salvia
Fagioli all'uccelletto
Finocchi alla julienne
Pane comune

Farifrittata di ceci al forno
Insalata verde
Pane integrale

SPUNTINO: Frutta
Pasta al pomodoro
Polpette di legumi
Carote alla julienne
Pane comune

SPUNTINO: Frutta
Pasta alla pizzaiola
Robiola

Cappuccio alla julienne
Pane comune

SPUNTINO: Frutta
Pasticcio di verdure
Piselli al pomodoro
Insalata verde

Pane integrale

SPUNTINO: Frutta

Pasta al sugo vegetariano
Frittata saporita

Spinaci in tegame

Pane comune

SPUNTINO: Frutta

Carote alla julienne, polenta
Asiago DOP

Piselli al prezzemolo

Pane comune

SPUNTINO: Frutta

Crema di carote con crostini
Lenticchie stufate

Patate lesse

Cappuccio alla julienne
Pane integrale

SPUNTINO: Frutta
Pasta al pomodoro
Uova strapazzate
Insalata verde
Pane comune

SPUNTINO: Frutta
Minestra di riso con piselli
Ceci in umido

Finocchi alla julienne
Pane comune

SPUNTINO: Frutta

Pasta all'olio e Parmigiano
Polpette di fagioli
Cavolfiore al vapore

Pane integrale

SPUNTINO: Frutta
Pasta al pomodoro
Piselli al prezzemolo
Insalata verde

Pane integrale

SPUNTINO: Frutta

Pasta al sugo vegetariano
Ricotta

Cappuccio alla julienne
Pane comune

SPUNTINO: Frutta

Pasta e fagioli alla Veneta
Uova strapazzate

Carote alla julienne

Pane integrale

SPUNTINO: Frutta
Pasta alla pizzaiola
Crocchette di patate e verdure

SPUNTINO: Frutta

Pasta al sugo vegetariano
Mozzarella

Insalata verde

Pane comune

SPUNTINO: Frutta

Pastina in brodo vegetale

Uova strapazzate
Carote alla julienne

Pane integrale

SPUNTINO: Frutta

Riso al pomodoro

Lenticchie spadellate con carote
Finocchi alla julienne

Pane comune

SPUNTINO: Frutta
Pasta alle erbe aromatiche
Crocchette di ricotta e verdure

Spinaci in tegame
Pane comune

SPUNTINO: Frutta

Risotto alla parmigiana
Farifrittata di ceci al forno
Bietole all'olio

Pane comune

Coste al vapore
Pane comune

SPUNTINO: Frutta

Pasta all'olio e Parmigiano
Gateau di ceci al pomodoro
Carote all'olio lessate

Pane integrale

Latto Ovo Vegetariano. Non utilizzare pane/pasta integrale al di sotto dei 24 mesi.
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+ Comune
di Verona

Menu: Nido condiviso latto ovo vegetariano

®

Invernale N
A
Lun Yogurt Latte con cacao e pane Latte con orzo e pane con marmellata Latte con pane e marmellata Latte con pane e marmellata
Mar Thé con pane e marmellata Yogurt Latte con cacao e pane The con pane e marmellata Latte con orzo e pane con marmellata
Mer Latte con cacao e pane Thé con pane e marmellata Yogurt Latte con orzo e pane con marmellata Thé con pane e marmellata
Gio Latte con orzo e pane con marmellata Latte con pane e marmellata Thé con pane e marmellata Yogurt Latte con cacao e pane
Ven Latte con pane e marmellata Latte con orzo e pane con marmellata Latte con pane e marmellata Latte con cacao e pane Yogurt

Latto Ovo Vegetariano. Non utilizzare pane integrale al di sotto dei 24 mesi.



