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+ Comune
di Verona

Menu: Nido condiviso senza legumi

Invernale

Lun

Mar TIronchetti di merluzzo gratinati

Mer

Gio

Ven

SPUNTINO: Frutta

Pasta integrale al ragu di manzo
Asiago DOP

Carote all'olio lessate

SPUNTINO: Frutta
Riso al pomodoro

Cappuccio alla julienne

SPUNTINO: Frutta

Crema di zucca con pastina

Pepite di pollo dorate al mais
Broccoli all'olio

SPUNTINO: Frutta

Passato di verdura con pastina
Uova strapazzate

Patate lesse

Insalata verde

SPUNTINO: Frutta
Pasta all'olio e salvia

Filetto di platessa dorata al forno

Finocchi alla julienne

SPUNTINO: Frutta
Crema di zucca con riso

Bocconcini di pollo al limone
Insalata verde

SPUNTINO: Frutta

Pasta al pomodoro
Polpettine di pesce
Carote alla julienne

SPUNTINO: Frutta
Pasta alla pizzaiola
Robiola

Cappuccio alla julienne

SPUNTINO: Frutta

Pasta al ragu di manzo

Crocchette di patate e verdure
Insalata verde

SPUNTINO: Frutta
Pasta al salmone
Frittata saporita
Spinaci in tegame

SPUNTINO: Frutta

Carote alla julienne, polenta
Spezzatino di tacchino
Bietole all'olio

SPUNTINO: Frutta

Crema di carote con pastina
Lonza di maiale al latte

Patate lesse

Cappuccio alla julienne

SPUNTINO: Frutta
Pasta al pomodoro
Uova strapazzate
Insalata verde

SPUNTINO: Frutta
Minestra di riso e sedano

Filetto di platessa dorata al forno

Finocchi alla julienne

SPUNTINO: Frutta
Pasta all'olio e Parmigiano

Crocchette di patate e verdure
Cavolfiore al vapore

SPUNTINO: Frutta
Pasta al pomodoro

Bocconcini di pollo al limone
Insalata verde

SPUNTINO: Frutta

Pasta al sugo vegetariano
Ricotta

Cappuccio alla julienne

SPUNTINO: Frutta

Passato di verdura con pastina
Uova strapazzate

Carote alla julienne

SPUNTINO: Frutta
Pasta alla pizzaiola

Pepite di pollo dorate al mais
Spinaci in tegame

SPUNTINO: Frutta
Risotto alla parmigiana
Merluzzo al pomodoro
Bietole all'olio

SPUNTINO: Frutta

Pasta al sugo vegetariano
Mozzarella
Insalata verde

SPUNTINO: Frutta
Pastina in brodo di carne
Bollito di manzo
Patate lesse

Carote alla julienne

SPUNTINO: Frutta
Riso al pomodoro

Pepite di pesce dorate al mais
Finocchi alla julienne

SPUNTINO: Frutta

Pasta alle erbe aromatiche
Bocconcini di tacchino dorato
Coste al vapore

SPUNTINO: Frutta
Pasta all'olio e Parmigiano

Filetto di platessa dorata al forno

Carote all'olio lessate

Verificare in etichetta che gli ingredienti delle ricette non contengano legumi (piselli, fagioli, fagiolini, lenticchie, lupini, fave, ceci, soia, arachidi, carrube). Non utilizzare pane/pasta integrale al di sotto dei 24 mesi.
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Comune
di Verona

Menu: Nido condiviso senza legumi

Invernale
Lun Yogurt Latte con cacao Latte con orzo Latte Latte
Mar Thé Yogurt Latte con cacao The Latte con orzo
Meyr Latte con cacao The Yogurt Latte con orzo The
Gio Latte con orzo Latte Thé Yogurt Latte con cacao
Ven Latte Latte con orzo Latte Latte con cacao Yogurt

Utilizzare pane e/o prodotti che non contengano legumi (piselli, fagioli, fagiolini, lenticchie, lupini, fave, ceci, soia, arachidi, carrube). Non utilizzare pane integrale al di sotto dei 24 mesi.



